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Det ar mojligt att 6verleva utan ett l6nearbete men det kriavs envishet, andra inspirerande och motiverande
sysselséttningar och goda kamrater. For ensamheten ar den vérsta fienden nér du vill gora verklighet av dina
drommar. Tillsammans med andra ar det littare bade att ifragasitta samhallets grundstruktur och att gora
verklighet av motstandet mot den.

for snart tva ar sedan var jag aktiv inom SAC, vilket gjorde att jag da fokuserade pa arbetsplatskamp. Men
vid den hér tiden borjade jag inte bara trottna pa den byrakratiska och industrifetischistiska andan som genom-
syrade mycket av SAC:s arbete, jag borjade ocksa ifragasitta lonearbetet, som ett fortryck och som ett onodigt
ont. Texten The Abolition of Work av Bob Black, blev en inkérsport till min arbetsvigran tillsammans med
Crimethinc’s Days of War Nights of Love. Efter att ha last om hur folk jorden 6ver (foretriddesvis i den rika
varlden) tagit avstand fran loneslaveriet och pa olika sétt borjat férsorja sig utan en 16n som héagrar i slutet av
varje manad, borjade jag soka efter min vag. Sa de sista dagarna innan jag tog studenten dgnade jag knappt
en tanke at det alla andra stressade sénder sig 6ver. Jag var fullt upptagen med att spana metoder att undvika
arbete pa.

Att vara frivilligt arbetslos eller arbetsvégrare innebér inte att du pa nagot hardcoremanér inte kan arbeta
eller att du méaste undvika pengar. Det innebar framst att du aktivt motverkar det loneslaveri som haller igang
systemets maskineri, generar pengar till fascistoida institutioner och férintar manniskors liv och omgivningar
varlden over. Att aktivt motverka lonearbete kan innebara att du l6nearbetar heltid men anvander pengarna till
att tillsammans med andra bygga sjalvhushallande kvarter/kollektiv i en stad, sparar till att kdpa skogsmark for
att skydda skogen fran skovling och for att 6ppna den for kamrater att vistas kostnadsfritt pa, samtidigt som du
utnyttjar arbetsplatsens alla resurser som annars hade kostat; kontorsmateriell, internet, kopieringsmaskiner,
mat och sa vidare. For att helt undvika lonearbete kravs uppfinningsrikedom, palitliga kamrater och en hog
konsumtionsmedvetenhet. Konsumtionsmedvetenheten ar av storsta vikt da du utan l6nearbete inte langre kan
uppritthalla de konsumtionsvanor du haft som “hederlig arbetare”. Aven om du har pengar eller lonearbetar
som timvikarie och erhaller existensminimum maste du omvérdera dina vanor for att kunna finansiera ditt
uppehiille.

nar du utvecklar konsumtionsmedvetenheten fordjupas den ocksa, likt sabotéren som ser alla konstruktio-
ners svaga punkter, till att se méjligheten att komma 6ver det du tidigare konsumerat, fast gratis. Tidningar du
tidigare kopt hittar du i tidningsinsamlingar, mat hittar du i stormarknaders soptunnor, langre resor plankar
du, du ldr dig vilka caféer du kan ta en “gratiskopp” p4, vilka bufféer du kan besika utan planboken. For att inte
tala om att du lar dig var du lattast snattar (vilka butikshyllor som kameratdvervakas, civilares beteendemonster
och sa vidare).

Men med konsumtionsmedvetenhet foljer ocksa insikten att var storsta bestandsdel, vatten, inte ar gratis
utan dgs av ett bolag som vill att du koper varje liten droppe. Och om du vill leva ett modernt liv maste du fa
tag pa elen som produceras av bolag som tar bra betalt for den.

Denna el produceras med konsekvensen att hela samhillen gar under till vattenkraftens férman; faglar
strimlas i propellrar, fiskar dor ut pa grund av dammar, hela ekosystem géar under i en harlig radioaktiv gyttja.
Om vi bortser fran de moraliska aspekterna sa finns vatten att tillga gratis. Jag brukade tidigare duscha i en
grundskolas gympasal under ett par vintermanader nér jag inte anvidnde brunnsvatten till annat 4n matlagning
och dryck. Samhaéllet ar fyllt av kranar och PET-flaskor du kan anvinda till att slacka torsten med. Under det
varma halvaret finns tusentals sjéar och vattendrag att svalka sig och skéta hygienen i. Nér det géller elen &r
det lattast att, som med “samhallets alla kranar”, att anvanda offentliga eller foretags eluttag, datorer, maskiner
och annat som forsorjs med el. Att undvika hyra gor du lattast genom att “sélja sitt hemman” och snatta ett
talt. Men om det kénns extremt kan du alltid forsoka finna gemytliga ménniskor som byter logi mot mindre
hushallstjanster. Lattast ar att hora med sina foraldrar och vanner eller att annonsera sig som “hustomte” pa
annonssidor eller pa anslagstavlor.

sjalv hade jag turen att kunna bo kvar hemma och att mina foraldrar godtog tjanster istillet for kontantbe-
talning for hyran nér jag tog mitt forsta steg mot ett liv utan hyror att betala. S jag skotte mitt och lite till, fick
min beskdrda del av uppgifter, och som tack fick jag en resonlig levnadsyta med tillgang till kok och toalett.
Detta forandrades om &n sa lite nér jag flyttade till en stuga vid min fars gard, dar jag mot diverse mindre
gardssysslor fick tillgang till pentry, dusch, utedass och ett loft.



Under det ett och ett halvt ar jag varit arbetsbefriad har jag alltid haft projekt och planer att sysselsitta
mig och andra med. Alltifran cykelreparationer till att skriva artiklar, 6versétta texter, gatukonst och Food Not
Bombs. Lisa och skriva ér en bra sysselsattning men ingen kul heltidssyssla, det leder ofta till rastloshet. Att va-
riera intellektuella och praktiska aktiviteter ar, for mig, ett sitt att héalla igang gnistan. Om du dessutom baserar
en stor del av eller hela din kost pa sopdykt mat sa kravs praktiska prestationer som motverkar syssloloshe-
ten. Pa senare tid, da jag har flyttat till ett torp i skogen, har jag ocksa borjat lara kdnna fodovénliga vaxter i
naromradet som dven det innebar en bade praktisk och intellektuell utmaning, for att inte tala om gladjen i en
mer varierad “gratis-kost”. Att lara kdnna vaxterna kan ocksé 16sa problem som sjukvéardskostnader: hundratals
orter ersatter med Gvertraffande effekt de lakemedel du annars fatt projsa for.

men en sak som jag har upptackt under de ar jag har forsokt halla mig borta ifran lonearbete ar att det
ar latt hant att det borjar ga nerat, att jag forlorar min motivation, att jag inte orkar sopdyka, snatta eller ens
knappt handla mat, att jag inte orkar ta mig till moten och aktioner, jag later ensamheten sluka mig. Det &r
denna, ensamheten, som jag har upptickt vara den svaraste formen av repression. Utan vare sig kollektiv eller
arbets vagrande kamrater har gnistan slackts manga ganger. Sa innan du befriar dig sjilv fran arbete - finn
kamrater att dela aventyret med! For det ar det viktigaste av allt, att omgérdas av peppande méanniskor som ser
det positiva i det du gér och uppmuntrar det. Detta tillsammans med att inte fastna i en sysslolos rastloshet.
Utan att du kdnner uppskattning eller nagot slags gemenskap &r det litt att tappa gnistan och tron pa det du gor.
Det ar latt att borja lyssna pé karridrister som glider in med sin 6verdadiga bil och spottar pa din skateboard,
cykel eller kickboard, samtidigt som de forklarar hur misslyckad du &r. Precis som att det &r lattare att lyssna
pa nagon som klankar ner pa ens utseende &n nagon som beundrar det. Att undvika sysslolosheten kan ocksa
vara svart om du ar ensam. Inte nog med att ensamheten blir patagligare - sysslolosheten kan fa en att borja
romantisera loneslaveriet och lonen som foljer. Det ar tillsammans med andra energin och aktivismen sprider
sig och pa sa vis kan man fa fler att anamma sopdykandet, fokusera pa arbetsviagran och pa en férandring i
tanken och sina liv.

For mig kom varen och jag har nu funnit I6nearbetsfria kamrater att vara med. Vi har tillsammans arbetat
fram olika metoder att undvika pengar pa och genomfért mindre aktioner. Vi har kommit fram till de basta
sétten att planka, snatta, (i framtiden) ockupera, samla atbara vaxter, sopdyka och lifta pa. Med mera. Alla &r
bra metoder att anvinda sig av i kampen mot arbetet.

Sa har snart tva ar efter att jag borjade leva utan att basera mitt liv pa en 16n i slutet av varje ménad kan
jag siga att det svaraste har varit den demoraliserande ensamheten och motivationens franvaro. Aven om jag
nu hoppar in da och d& som timvikarie pa ett dagcenter vet jag att jag klarar mig utan det men att de pengarna
jag far behovs for att finansiera kampen.
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